
1Website: www.aadhiaabadi.com | E-Mail: aadhiaabadisunday@gmail.com

इंटरव्यू
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गुजरात में एटीएस ने मविला समेत पांच 
संविग्ध आतंकी को धर िबोचा !

गु जरात  के पोरबंदर में एटीएस    यानि एंटी टेरर स्क्ाड िे बडी  
  कार्रवाई  की  है।  उनोिंे 

पोरबंदर  में  ISKP  के  एक  सीके्ट 
मॉड्यूल का भंडाफोड नकया है। उनोिंे 
संगठि से जुडे पांच लोगो ंको नगरफतार 
नकया  है।  जजसमें  3  कश्ीरी  युवक 
उबैद िाजसर मीर, हिाि हयात शाल, 
मोहम्मद  हाजजम  शाह  और  2  सयूरत 
निवासी  जुबैर  अहमद  मुं शी और  एक 
मनहला सुमेरा बाियू भी शानमल है।

बताया गया  नक कश्ीर  के तीिो ं
निवासी  अपिे  हैंडलर अबयू  हमजा की 
मदद से इस्ानमक से्ट ऑफ खोरसाि 
पांत  (ISKP)  में  शानमल  होिे  के 
जलए  समुद्र  के  रास्े  फरार  हुए  थे। 
इिके  पास  से  इस्ानमक  से्ट  ऑफ 
खोरसाि पोनवंस की सामग्ी और चाकयू  
जैसे  धारदार  हजथयार  भी  बरामद  हुए 
हैं। बीते कई नदिो ंसे एटीएस की टीम 
लगातार आतंकी संगठि से जुडे लोगो ं
को नगरफतार करिे के जलए छापेमारी कर 
रही है। एटीएस िे सभी आरोनपयो ंको 
अपिी नगरफत में ले जलया है और उिसे 
कडी पयूछताछ की जा रही है। हालांनक, 

अभी  भी  भारी 
गोपिीयता  के 
बीच  ऑपरेशि 
चल  रहा  है। 
पकडे  गए 
सभी  आरोपी 
अफगानिस्ाि 

में सनक्य आतंकी संगठि आईएसकेपी 
के सदस्य हैं और यह नपछले एक साल 
से एक-दयूसरे के संपक्र  में थे।

जािकारी  के  मुतानबक  यह  सभी 
आरोपी  पोरबंदर  से  अफगानिस्ाि 
भागिे की नफराक में थे। इस अजभयाि 
को अंजाम देिे के जलए इसकी अगुवाई 
डीआईजी  दीपि  भद्रि  और  एसपी 
सुिील जोशी कर रहे हैं। वह शुक्वार से 
ही स्ािीय पुजलस अजधकाररयो ंके साथ 
पोरबंदर में डेरा डाले हुए थे। अजभयाि 
में एटीएस की कुल चार टीमें लगातार 
एक्टिव होकर छापेमारी कर  रही थी।ं 
दो टीमो ंको पोरबंदर दररया में लगाया 
हुआ  था,  वही ं अन्य  दो  टीम  द्ारका 
इलाके में और एक अन्य टीम पोरबंदर 
में छापेमारी कर रही थी।ं इसके अलावा 
एटीएस की टीम िे गुजरात  के भरूच 

 हीरेंद्र झा 

सवाल - आजकल चनुिंदा नफल्ें ही 
बॉक्स ऑनफस पर अच्ा पदश्रि कर पा 
रही हैं। क्ा आपको लगता है नक अब 
दश्रको ंकी नफल्ो ंसे उम्मीदें ज्ादा बढ़ 
गई हैं?

सारा - मैं य ेसब िही ंसमझती हं 
और समझिा भी िही ंचाहती  हं। मरेा 
काम है अपिे निददेशको ंसे सीखिा और 
उिके मतुानबक काम करिा। आग ेबॉक्स 
ऑनफस पर कौि सी नफल् चलगेी और 
कौि सी  िही,ं  यह  नकसी को भी  िही ं
पता।

सवाल - आप अक्सर अलग-अलग 
मंनदर  जाती  रहती  हैं।  कभी  केदारिाथ 
तो कभी महाकाल। इसके जलए आपको 
ट्ोल भी नकया जाता है। इस सबसे कैसे 
निपटती हैं आप?

सारा - मैं य ेसमझ चकुी हं नक नकस 

इि  नदिो ं रील  देखि े में  जजस 
तरह  स े हमारी  यवुा  पीढ़ी  लगी 
हुई  है यह व्ापक स्र पर एक 

निराशाजिक बात है। आज भारत की 
नगिती  सबस े ज्ादा  यवुा  वाल े देशो ं
में  होती  है।  हमारे  यहाँ  कुल आबादी 
का  65  पनतशत  नहस्ा  35 साल की 
उम्र  स े कम  है।  मतलब  यह  नक  हर 
क्ते्र  में  इनतहास  रचिे  के  जलए  अपार 
संभाविाएँ।  लनेकि,  अगर  यह  युवा 
सोशल मीनडया पर उलझ जायेंगे तो ये 
टेश की तरक्ी में कैस ेअपिा योगदाि दे 
सकें ग?े यह एक गंभीर मसला है जजसे 
हम सबको सलुझािा है। कभी-कभी तो 
यही लगता  है  नक अमरेरका भारत की 
इस शनति को बहुत पहल ेपहचाि गया 
था  इसजलए  उसि े फ़ेसबकु,  इंस्ाग्ाम 
और व्ाट्सप्प जसै ेमाध्यम बिाए तानक 
िादाि भारतीय इसकए चंगुल में  फँस 
कर अपिे समय का िुकसाि करत ेरहे? 
हो सकता है नक यह मरेी कोरी कल्पिा 
भर हो? लनेकि, यह तो हम देख ही पा 
रहे हैं नक सोशल िेटवनकिं ग साइट्स हमारे 
यवुाओ ंका बहुत सारा समय खराब कर 
रही है। यह शभु संकेत िही।ं 
आज वाइरल होते रील देखिे की लत 
मािजसक रूप से हमारे सोचिे-समझिे 
की  शनति  पर  भी  असर कर  रही  है। 
यह हमें शारीररक रूप से भी  िुकसाि 

अपना ख़ाल रखना!
विशेष संपािकीय

– चारुल मक्लिक

कर रही है। इस पर गंभीरता से नवचार 
करिा होगा। मैं जजि युवाओ ंकी तरफ 
इशारा कर रही हँ इिमें स्ती-पुरुषो ंकी 
बराबर  की  भागीदारी  है।  कोनवड  के 
बाद बचो ंके हाथो ंमें भी स्ाट्र फोि 
पहँुच गए हैं। अब तो रील बिािे में ये 
बचे भी बडो ंको टक्र दे रहे हैं। यह 
एक घातक  क्स्जथ  है। हमें  एक ठोस 
और कारगर उपाय अपिाकर इस लत 
से बचिा होगा। एक स्वस् रूटीि का 
अगर आप  पालि  करते  हैं  तो  अपिे 
आप ही आपको स्ाट्र फोि इस्ेमाल 
करिे  का ज्ादा  समय  िही ं नमलेगा। 
इसजलए जजतिा हो सके स्ाट्र फोि की 
लत से दयूर रहें। सुबह सोकर जगिे के 
बाद  काफी  लोग  सबसे  पहले  अपिा 
फोि उठाते हैं। दनुिया भर के अपडेट 
देखते  हैं।  इस  आदत  को  बदजलए। 
सुबह  कम  से  कम आधे  घंटे  कसरत 
और मेनडटेशि के बाद कुछ समय पढ़िे 
में लगाइए। इस आदत को अपिाकर 
देखें, आप खुद ही बडा अंतर महसयूस 
करेंगे। मैं इस लेख के माध्यम से आप 
सबसे  आग्ह  करती  हँ  नक  सोशल 
मीनडया के मकडजाल से खुद को मुति 
कीजजए।  िही ं तो  ये  समझ  लीजजए 
नक जािे-अिजािे आप अपिा ही िही ं
पररवार, समाज और बडे स्र पर देश 
का भी िुकसाि कर रहे हैं। 

सयूरत और  नदलिी में भी अलग-अलग 
जगहो ंपर पडताल की है।

सयूरत  स े आतंकी  संगठि 
आईएसकेपी  स े जडुी  एक  मनहला  को 
भी  नगरफतार  नकया  गया  है।  मनहला 
को एटीएस  िे क्ाइम बांच पजुलस की 
मदद पकडा गया था। समुरेा िाम की 
एक मनहला को शहर के लालगेट इलाके 
स ेनहरासत में  जलया गया और पोरबंदर 
ले जाया गया और उसके कबयूलिाम ेके 
आधार पर पोरबंदर स ेतीि और लोगो ंको 
नहरासत में जलया गया है। समुरेा अपिे 
नपता  स े नमलि े कन्याकुमारी  स े सयूरत 
आई। एटीएस द्ारा नहरासत में ली गई 
मनहला की शादी दजक्णी भारतीय राज् 
तनमलिाडु में हुई थी। मनहला के पास से 
चार मोबाइल फोि बरामद हुए हैं।

मनहला  ईराि  के  रास्े 
अफगानिस्ाि जािे की योजिा बिा रही 
थी। पनतबंजधत संगठि इस्ानमक से्ट 
ऑफ खोरसाि पोनवंस अफगानिस्ाि, 
पानकस्ाि  और  ताजजनकस्ाि  और 
उजबेनकस्ाि  में  सनक्य  है।  नफलहाल 
एटीएस  के  ऑपरेशि  की  कोई 
आजधकाररक घोषणा िही ंकी गई है।

         बॉलीवडु अभिनते्ी सारा अली ख़ान इन दिनों अपनी फिल्म 'जरा हटके जरा 
बचके' की सितला को एनजॉय कर रही हैं। सारा अपनी प्ोिेशनल लाइि के साथ 
साथ पस्सनल लाइि को लकेर िी सरु्खियों में रहती हैं। हाल ही में उन्ोंन ेआधी 
आबािी के संपािक हीरेन्द्र झा से बातचीत की। प्स्तु है बातचीत के अशं-

बारे में लोगो ंकी राय सिुिी चानहए और 
नकस बारे में िही ंसिुिी चानहए। अगर मरेे 
काम को लकेर दश्रको ंको कुछ समस्या 
है, तो वह मरेे जलए भी एक पॉब्लम हो 
सकती है, क्ोनंक मैं अपिे चाहिवेालो ंके 
जलए ही ऐक्टंिग करती हं। लनेकि अगर 
नकसी को मरेी नकसी निजी चीज या मरेी 
जीविशलैी स े कुछ समस्या  है,  तो मरेे 
जलए वह मायि ेिही ंरखता है।

सवाल  -  शादी  के  बाद  ज़यादातर 
हीरोइिो ंका कररयर लगभग समाप्त हो 
जाता  है।  लनेकि,  आजलया  स े लकेर 
नकयारा तक य ेट्ेंड बदलती नदख रही हैं। 
आपकी राय। 

सारा - मझु ेलगता है नक जब सही 
समय आएगा, तो मैं भी ऐसा कर पाऊं। 
जो ऐटे्िस ऐसा कर पा रही हैं, मैं उिकी 
सराहिा करती हं। यह बहुत अच्छी बात 

है। ऐसा ही होिा चानहए नक हीरोइिो ं
को  शादी  के  बाद  ऐक्टंिग का  मौका 
नमलिा चानहए।

सवाल - ऐसी चचा्र है नक आप भी 
अपिी दादी की तरह एक नक्केटर स े
शादी कर सकती हैं? 

सारा  -  मरेे  जलए  पोफेशि  कोई 
मायि े िही ं रखता। मरेा  पाट्रिर  ऐसा 
होिा चानहए  जजसस ेमरेी  सोच मेंटल 
और इंनटलकेचअुल दोिो ंलवेल पर मचै 
करती हो। 

सवाल - क्ा भारतीय नक्केट टीम 
के नकसी जखलाडी को डेट कर रही हैं 
आप?

सारा  -  (हँसत े हुए)  मझु े अभी 
तक ऐसा कोई िही ंनमला जजसके साथ 
डेट कर सकयूँ । मझु ेऐसा पाट्रिर चानहए 
जो ‘जरा हट के’ और ‘जर बच के’ हो। 
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सािगी से सम्पन्न हुई ननम्सला सीतारमण की बेटी 
की शािी, राजनीफतक मेहमानों को बुलावा नहीं
नवत्त मंत्री निम्रला सीतारमण की बेटी परकला वांगमयी की गुरुवार को 
शादी हो गई है। नवत्त मंत्री की बेटी की शादी बेंगलुरु क्स्त घर से 
ही हुई है। एक सादा समारोह में यह शादी पयूरी हुई है। इस शादी में 
पररवार के लोग और दोस् शानमल हुए थे। मीनडया ररपोट्स्र के अिुसार, 
परकला  वांगमयी  और  पतीक  की  इस  शादी  में  नकसी  राजिीनतक 
मेहमाि  को  इिवाइट  िही ं नकया  गया  था।  निम्रला  सीतारमण  की 
बेटी की शादी बाह्मण परंपरा के अिुसार हुई है। इस शादी में उडुपी 
अदमारू मठ के संत उपक्स्त थे। नवत्त मंत्री की बेटी परकला वांगमयी 
पेशे से एक जि्रजलस् हैं। वांगमयी िे मैसाचुसेट्स के बोस्ि में क्स्त 
िॉथ्रवेस्ि्र ययूनिवजस्रटी से जि्रजलज्म में मास्र ऑफ साइंस की पढ़ाई 
की है। इसके अलावा उनोिंे नदलिी नवश्ानवद्ालय से अंग्ेजी सानहत्य 
में बीएम और एमए नकया है।

रजामंिी से की शािी तो नहीं बनता िुष्कम्स का मामला: 
इलाहाबाि हाईकोट्स
इलाहाबाद हाईकोट्र ि ेकहा नक जब पानट्रयो ंि ेआपसी रजामंद स ेशादी 
कर ली है तो दषु्कम्र का मामला िही ंबिता है। गौरतलब है नक याजचका 
के जखलाफ बरेली के बारादरी थािे में 2016 में दषु्कम्र सनहत पॉस्ो 
एटि में पाथनमकी दज्र कराई गई थी। याजचका ि ेपाथनमकी सनहत सत्र 
न्यायालय में चल रही पयूरी आपराजधक कार्रवाई को हाईकोट्र में चिुौती 
दी। याजचका की ओर स ेकहा गया नक उसि ेपीनडता की रजामंदी से 
उसके साथ शादी की है। उसि ेकोई जोर जबरदस्ी िही ंकी है। पीनडता 
ि ेअपिे बयाि में यह बात स्वीकार की है। ररकॉड्र पर दषु्कम्र स ेजडुा 
कोई ऐसा पमाण िही ंहै। पीनडता की उम्र 18 साल स ेअजधक हो चकुी 
है। कोट्र ि ेपाया नक पीनडता की उम्र 18 साल स ेअजधक है। जलहाजा, 
याजचका के जखलाफ पॉस्ो का मामला िही ंबि रहा है। कोट्र ि ेपहले 
पॉस्ो एटि की धारा को रद्द कर नदया।

िीिा रैंककंग : िारतीय मफहला िुटबॉल टीम 60वें 
स्ान पर
इंटरिेशिल  फेडरेशि  ऑफ  फुटबॉल  एसोजसएशि  (फीफा)  द्ारा 
शुक्वार को मनहला  फुटबॉल की जारी ताजा  रैंनकंग में भारत 60वें 
स्ाि पर है। भारतीय टीम को एक स्ाि का फायदा हुआ है। वही,ं 
शीष्र पांच स्ािो ंमें कोई पररवत्रि िही ंहुआ है। तीि महीिे के बाद 
अद्ति रैंनकंग के अिुसार, संयुति राज् अमेररका पहले, जम्रिी दयूसरे, 
स्वीडि तीसरे, इंग्ैंड चौथे और फांस रैंनकंग में पांचवें स्ाि पर है। 
नपछले तीि महीिे की अवजध  के दौराि  कुल 101 अंतरराष््ीय मैच 
खेले गए क्ोनंक टीमें ऑसे््जलयाई और न्ययूजीलैंड में आगामी फीफा 
मनहला नवश् कप की तैयारी कर रही हैं, जो 20 जुलाई से शुरू होिी 
है। अपैल में ययूरोपीय दौरे के दौराि टीम के क्स्वट्जरलैंड के साथ 0-0 
से बराबरी करिे और स्ेि से 3-0 से हारिे के बाद चीि 13वें से 14वें 
स्ाि पर आ गया।

स्मृफत ईरानी की सुरक्ा में बडी चूक, आत्महत्ा की हुई 
कोशशश
कें द्रीय मंत्री और रायबरेली से सांसद स्मृनत ईरािी की सुरक्ा बडी चयूक 
हुई है। स्मृनत ईरािी शुक्वार को एक नदवसीय दौरे पर लोकसभा के 
सलोि नवधािसभा क्ेत्र के छतोह ब्लाक के बेढ़ौिा गांव पहंुची। जहा ं
लोगो की समस्याओ को एक-एक कर सुिा और निस्ाररत करिे के 
जलए समं्जधत अजधकाररयो को  निददेजशत नकया। इसके बाद उिका 
कानफला कंुवर मऊ के जलए निकला ही था नक वही काय्रक्म स्ल 
से पहले ही िौकरी से  निष्काजसत पयागराज  निवासी धीरेन्द्र  कुमार 
केन्द्रीय मंत्री के गाडी के सामिे कयू द कर आत्महत्या का पयास नकया। 
केन्द्रीय मंत्री गाडी से उतर कर पीनडत की समस्या को सुिकर कोई 
अिहोिी ि हो इसके जलए पुजलस से युवक का मेनडकल करािे का 
निददेश नदया।
िारत सरकार की इस योजना से बचेगी चार ला् 
जानें, डब्ूएचओ िी मुरीि
कें द्र सरकार की एक योजिा स े4 लाख लोगो ंकी जाि बच सकती 
है। नवश् स्वास्थ्य संगठि ि ेभी इस योजिा की तारीफ की है। ररपोट्र 
के मतुानबक जल जीवि नमशि के तहत अगर ग्ामीण इलाको ंमें िल 
का जल उप्लब्ध कराया जाता है तो डायररया स ेहोि ेवाली लगभग 
400,000 मौतो ंको संभानवत रूप स ेरोक सकता है। इसके अलावा 
1.4 करोड लोगो ंको पािी स ेहोि ेवाली बीमाररयो ंस ेबचाया जा सकता 
है। आपको बता दें  नक कें द्र सरकार के जल जीवि नमशि के तहत 
2024 तक भारत के ग्ामीण पररवारो ंतक िल स ेजल पहंुचािा है। 
अब तक 62.84% इलाको ंमें यह काम पयूरा हो चकुा है। राष््ीय सैंपल 
सवदेक्ण संगठि के सवदेक्ण के अिसुार, झारखंड में मनहलाओ ंको पािी 
के जलए हर नदि 40 नमिट पैदल चलिा पडता है। वही,ं नबहार में यह 
समय करीब 33 नमिट है। ग्ामीण महाराष्् में यह औसत करीब 24 
नमिट है। 2019 में पधािमंत्री िरेंद्र मोदी िे इस योजिा की शरुुआत 
की थी।

कांग्रेस 
का होगा 
कायापलट, 
प्रियंका को 
कमान!

कां ग्ेस कायापलट  के  जलए तैयार  है। खबर  है  नक    2024 लोकसभा चुिाव से पहले की शीष्र सनमनत  
  कांग्ेस वनकिं ग कमेटी से लेकर कई पदेश अध्यक्ो ं

तक में बदलाव की तैयारी है। इसके अलावा संभाविाएं है नक 
कांग्ेस महासजचव  नपयंका गांधी वाड्ा को उत्तर पदेश ब बडी 
जजम्मेदारी सौपंी जा सकती है। 2023 में राजस्ाि, मध्य पदेश, 
तेलंगािा और छत्तीसगढ़ में चुिाव और पजचिम बंगाल में पंचायत 
चुिाव होिे हैं। कहा जा रहा है नक कांग्ेस में बडे स्र पर बदलाव 
की तैयाररयां जारी हैं। एक मीनडया ररपोट्र में सयूत्रो ंके हवाले बताया 
गया है नक तनमलिाडु, नदलिी, पजचिम बंगाल, गुजरात, महाराष्् 
और झारखंड को जल्द ही िए पदेश अध्यक् नमलिे वाले हैं। 
इसके अलावा गुजरात, ओनडशा, पुडुचेरी, नबहार, पजचिम बंगाल, 
तनमलिाडु और झारखंड 
में पाटटी पभाररयो ंमें भी 
बदलाव कर सकती है।

ररपोट्र  के अिुसार, 
सयूत्रो ं िे  बताया  है  नक 
राजस्ाि  में  जल्दी  िए 
कांग्ेस सनमनत गनठत हो 
सकती  है।  दरअसल, 
राज्  में  मुख्यमंत्री 
अशोक  गहलोत  और 
पयूव्र  नडप्ी सीएम सजचि 
पायलट  के  बीच  जारी 
तकरार पर  क्स्नत साफ 
िही ंहो पाई है। अटकलें 
लग रही हैं  नक पायलट 
जल्दी  अपिी  िई  पाटटी 
का ऐलाि कर सकते हैं, 
लेनकि कांग्ेस के वररष्ठ 
िेता इस बात से इिकार 
कर रहे हैं।

साल  अटियूबर  में 
हुए  कांग्ेस  अध्यक् 
चुिाव  के  बाद  से  ही 
कांग्ेस में वनकिं ग कनमटी 
में  बदलाव की अटकलें 
हैं।  अब  कहा  जा  रहा 
है नक सनमनत को लेकर 
भी  पाटटी  जल्दी  बडी 
घोषणा  करेगी।  संगठि 
में  बदलाव  की  पनक्या 
कुछ  हफतो ं में  पयूरी 
हो  सकती  है।  इधर, 
किा्रटक  और  नहमाचल 
पदेश  में  जीत  के  बाद 
पाटटी  नपयंका  गांधी  को 
भी  बडी  जजम्मेदारी  देिे 
की  तैयारी कर  रही  है। 
2024 लोकसभा चुिाव 
के जलए भी वह बडे स्र 
पर  पचार  करती  िजर 
आएंगी।

िलचल

ख़बर  है  नक  चुिावी  राज्  एमपी 
से  नपयंका  गांधी  पचार  अजभयाि  की 
शुरुआत  कर  सकती  हैं।  वह  कल 
यािी  12  जयूि  को  जबलपुर  पहंुच  रही 
हैं।  नफलहाल,  नपयंका उत्तर पदेश की 
पभारी  हैं।  पाटटी  को  ययूपी  नवधािसभा 
चुिाव  में  भाजपा  के  हाथो ं करारी  हार 
का  सामिा  करिा  पडा  था।  कांग्ेस 
399 सीटो ं पर मैदाि में थी, लेनकि 2 ही सीटें जीत सकी 
थी। इतिा ही िही ंपाटटी की 387 सीटो ंपर जमाित जब्त हो 
गई थी। पाटटी की इस हार के बाद से ही नपयंका िे ययूपी का 
दौरा िही ंनकया है।

 नननमषा िीक्षित
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गी तांजजल  अय्यर  िही ं रही।ं  दयूरदश्रि    पर अंग्ेजी में समाचार पस्ुत करिे  
  वाली  भारत  की  पहली  मनहला 

पस्ोता गीतांजजल अय्यर का 7 जयूि 2023 को 
निधि हो गया। उिकी आयु 70 साल से अजधक 
थी। उनें अंग्ेजी के शुद्ध उचारण के चलते न्ययूज 
रीडर  के रूप में खयूब ख्यानत  नमली। उनोिंे  ही 
पधािमंत्री  इंनदरा  गांधी और उिसे  पहले  संजय 
गांधी  के  निधि  के  समाचार  देश-दनुिया  को 
नदए थे। आज गीतांजजल के बहािे हम आपको 
दयूरदश्रि के सुिहरे  नदिो ंकी कुछ मनहला  एंकरो ं
के बारे में बता रहे हैं। 

वत्रमाि समय में टीवी न्ययूज का मतलब है  
चीखते-जचलिाते  पत्रकार,  पनतभानगयो ं के  साथ 
पैिल चचा्र में एक-दयूसरे पर आरोप-पत्यारोप का 
दौर और एक असामान्य कोलाहल  जजसमें सभी 
के बीच बोलिे की होड लगी है। इस पयूरे हंगामे 
के बीच एक दश्रक  खुद को ठगा हुआ महसयूस 
करता है। 

लेनकि, जब हम अपिे पुरािे नदि याद करते 
हैं, तो पाते हैं नक जब टीवी, नडजजटल प्लेटफॉम्र 
और  सोशल  मीनडया  िही ं था  तब  हमारे  अंदर 
देश और दनुिया की खबरो ंको जाििे की  नकस 
कदर बेचैिी होती थी? ब्लैक एण्ड व्ाइट टीवी 
के  जमािे  से  पहले  जब  रेनडयो  एकमात्र साधि 
हुआ करता था, तब लोग जजसे ि देख सकते थे 
और ि जािते थे बस उसकी आवाज के इंतज़ार 
में रहते थे और नदि में एक बार आिे वाले न्ययूज  
बुलेनटि का बेसबी से इंतजार करते और तसलिी 
से सुिा करते थे। 

नफर जब ब्लैक एंड व्ाइट टीवी आया और 
दयूरदश्रि का दौर आया तब टीवी पर  पुरुष और 
मनहला  एंकर खबर पढ़ते हुए  नदखाई  देिे लगे। 
ये  ऐसे  एंकर  थे  जजिको  पयूरा  देश  सुिता  था। 
इनोिंे अपिे बोलिे, पहिावे, और अपिे बालो ं
और मेकअप के तरीके से एक तरह का ट्ेंड सेट 
कर नदया था। 

प्रतिमा पूरी 
दयूरदश्रि  का  जन्म  1959  में  एक अस्ायी 

स्यूनडयो में एक छोटे ट्ांसमीटर के साथ पायोनगक 
पसारण  के  रूप  में  हुआ  था।  छह  साल  बाद, 
भारत  की  पहली  मनहला  समाचार  पस्ुतकता्र 
पनतमा पुरी  िे पांच  नमिट का समाचार बुलेनटि 
पस्ुत  नकया।  पुरी,  जजिका  जन्म  जशमला  में 
नवद्ा  रावत  के रूप में  हुआ था, िे  दयूरदश्रि में 
जािे  से  पहले ऑल  इंनडया  रेनडयो  (एआईआर) 
के साथ अपिा कररयर शुरू नकया। बताया जाता 
है  नक पनतमा िे  जशमला में ऑल इंनडया  रेनडयो 
(एआईआर)  से्शि से  मीनडया  में कदम  रखा। 
पर बाद में उनें नदलिी भेज नदया गया। देश का 
सबसे पहला न्ययूज़ बुलेनटि पयूरे पांच नमिट का था 
और इसे पस्ुत नकया था पनतमा पुरी िे। उनोिंे 
दयूरदश्रि  में  बहुत  लंबे  समय  तक काम  नकया। 
बाद में वे न्ययूज़रीडर बििे  के  इचु्क लोगो ंको 
टे्निंग भी देिे लगी थी।ं इतिा ही िही ंउस समय 
में, वे महाि हक्स्यो ंका इंटरव्यू लेिे के जलए भी 

मरेमोरी बॉक्स

सादगी व सौम्यता की ममसाल रही हैं दयूरदर्शन की मप्हला 
न्यूज रीडस्श, क्ा आपको याद है इन सबकरे  चरेहररे?

जािी जाती थी।ं जजसमें रूस के युरी गगाररि का 
िाम भी शानमल  है, जो अन्तररक् में जािे वाल े
पहले व्नति थे। 2017 में पनतमा पुरी का निधि 
हो गया। 

सलमा सुल्ान 
अब  बात  सलमा  सुल्ाि  की।  बदि  पर 

साडी,  बालो ं में  उसी  से  नमलते-जुलते  रंग  का 
गुलाब और खबरें  पढ़िे का अलग अंदाज,  इि 
बातो ं की  कल्पिा  की  जाए  तो  एक  ही  चेहरा 
हमारे जेहि में आता है- सलमा सुलताि का। 16 
माच्र 1947 को भोपाल में जन्मी सलमा सुल्ाि 
िे दयूरदश्रि में सि् 1967 से 1997 तक समाचार 
रीडर  और  एंकर  की  भयूनमका  इस  तरह  निभाई 
की आज  भी  उिका  िाम  लेते  ही  उिकी  वही 
सौम्य छनव हम सभी की  आंखो ं में  उतर आती 
है। कई वषषों तक दयूरदश्रि का चेहरा रही ंसलमा 
सुल्ाि  िे  सबसे  पहले  पयूव्र  पधािमंत्री  इंनदरा 
गांधी की हत्या की खबर 31 अटियूबर, 1984 को 
उनें गोली मारिे के 10 घंटे बाद बेक की थी। 
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सरराफा बाज़ार

22 कैरेट सोना

`54,940  
प्रतत 10 ग्ाम

चांिी

`73,700 

प्रतत ककलो

रिप्तमा पयूरी

बालो ं में  गुलाब  लगािा  उनें  बेहद  पसंद  था। 
दयूरदश्रि से सेवानिवमृत्त होिे  के बाद, सुल्ाि िे 
अपिे पोडक्शि हाउस, लेंसव्यू पाइवेट जलनमटेड 
के तहत डीडी पर पंचतंत्र से, सुिो कहािी, स्वर 
मेरे  तुम्ारे और जलते  सवाल जैसे  धारावानहको ं
का निददेशि नकया। 

नीति रतिंद्रन
िीनत  रनवंद्रि  दयूरदश्रि  के  फेमस  ऐकंस्र  में 

िीनत रनवंद्रि का िाम भी शानमल है। वो 1980 
से 1990 तक दयूरश्रि में काम करती थी।ं अपिी 
मधुर आवाज से ये दश्रको ंको बांधे रखती थी।ं 
िीनत  अंग्ेजी  में  समाचार  पढ़ती  थी।  इिका 
अंग्ेजी  उचारण  बेहद  सटीक  था।  अपिे  शुद्ध 
उचारण के चलते ही िीनत को उस समय की 
इलीट इंनडया क्ास में काफी पसंद नकया जािे 
लगा था।  रवीदं्रि को  1984 में ऑपरेशि ब्लयू 
स्ार के अपिे कवरेज के जलए जािा जाता है। 

नीलम शमामा 
दयूरदश्रि  के  सबसे  फेमस  चेहरो ं में  िीलम 

शमा्र का िाम भी शानमल है। उनें दयूरदश्रि के 
संस्ापक एंकरो ंमें से एक के रूप में जािा जाता 
था। उिकी सादगी और साडी पहििे के अंदाज 
को  लाखो ं लोगो ं द्ारा  पंसद  नकया  जाता  था। 
उनें देश में मनहलाओ ंके जलए सववोच िागररक 
पुरस्ार 'िारी शनति सम्माि' से िवाजा गया था। 
वह एक डॉक्यूमेंट्ी नफल् निमा्रता भी थी,ं जजिके 
िाम पर 60 से अजधक नफल्ें थी।ं उनोिंे 1995 
में दयूरदश्रि से अपिे कररयर की शुरुआत की और 
20 वषषों से चैिल के साथ जुडी रही।ं कैं सर के 

सलमा सुल्ान

कारण 50 साल की उम्र में 17 अगस् 2019 को 
उिका निधि हो गया। 

ररनी ससमोन 
दयूरदश्रि  की  एकंर  ररिी  जसमोि  िे  साल 

1985 से लेकर 2001 तक डीडी के साथ काम 
नकया था। उिकी एकररंग और मधुर आवाज के 
आज भी लाखो ंपशंसक हैं। अब ये एक वॉइस 
ओवर आनट्रस् के तौर पर काम करती हैं। नदलिी 
मेट्ो में अंग्ेजी में सुिाई  देिे  वाला अिाउंसमेंट 
ररिी िे ही नकया है।

नीलम रमरा
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आपको झकझोर करे  रख देंगरे  
‘स्यू ल ऑफ लाइज’ करे  सीक्रे टस

नड जिी प्लस हॉटस्ार की िई वेब सीरीज स्यू ल  ऑफ  लाइज  एक  बहुत  ही 
महत्वपयूण्र  मुदे्द  को  संबोजधत  करती  है 

जजसे अक्सर िजरअंदाज कर नदया जाता है। शो 
का निददेशि अनविाश अरुण िे नकया है। अनविाश 
इससे पहले पाताल लोक का निददेशि कर चुके हैं। 
स्यू ल, कॉलेज और वहां  रहिे को लेकर ओटीटी 
स्ेस में कई शोज हैं, लेनकि उिमें से ज्ादातर 
पढ़ाई या हॉस्ल लाइफ के पेशर को मिोरंजक 
तरीके से पेश करते हैं। 'स्यू ल ऑफ लाइज' एक 
बोनडिंग स्यू ल में  रहिे  वाले  बचो ं के जररए कई 
सवाल खडे करती  है।  जजस  नवद्ालय में जीवि 
के  पारक्भिक वष्र  बीते  हैं,  वह जीवि की स्मृनत 
बिेगा  या  त्रासदी,  यह  बहुत  कुछ  नवद्ालय  के 
वातावरण पर निभ्रर करता है। बचे के साथी कौि 
हैं? जशक्को ंका व्वहार कैसा है? माता-नपता से 
दयूरी आपको भाविात्मक रूप से  नकतिा कमजोर 
या  मजबयूत  बिाती  है? स्यू ल ऑफ  लाइज  ऐसे 
सभी सवालो ंको अपिे साथ ले जाता है।

यह शो डाल्टि के काल्पनिक पव्रतीय शहर में 
क्स्त है, जहाँ ररवर इसाक स्यू ल ऑफ़ एजुकेशि, 
या RISE, एक बोनडिंग स्यू ल में काय्रक्म होते 
हैं। 12 साल का बचा शनति सलगांवकर अचािक 
गायब हो जाता  है। छात्रावास में  उिका  नबस्र 
खाली  है और  कक्ा  में  उिकी  बेंच।  छात्रावास 
पभारी  जशजक्का  अन्य  बचो ं की  मदद  से  उसे 
खोजिे की कोजशश करती है, लेनकि जब वह िही ं
नमलती  है  तो  पुजलस को सयूजचत  नकया जाता  है 
और मां को बुलाया जाता है। बचे को खोजिे की 
पनक्या में कहािी आगे बढ़ती है और यह सवाल 
बिा रहता  है  नक शनति का क्ा हुआ? क्ा वह 
खुद भाग गया है या नकसी िे उसका अपहरण कर 
जलया है? इससे सभी पमुख पात्र और उिके रहस्य 
एक-एक करके खुलते हैं।

हर कोई नकसी ि नकसी समस्या से नघरा हुआ 
है। शो के अंत में एक कडवी सचाई सामिे आती 
है जो चौकंािे वाली है। आठ एनपसोड की सीरीज 
'स्यू ल ऑफ  लाइज'  का स्कीिप्ले  इस  तरह  से 
जलखा गया है नक पहले एनपसोड में लगभग सभी 
पमुख  नकरदारो ं को  नदखाया  जाता  है और  नफर 
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कथाकार  पंकज  सुबीर  का  हाजलया 
उपन्यास 'रुदादे सफर' कुछ मायिो ंमें 
अिोखा है। दरअसल, यह सफर वमृत्तांत 

है एक डॉटिर बाप-बेटी  के  ररशतो ंका जो एक 
दयूसरे के साथ, एक दयूसरे के जलए जजंदगी नबतािा 
चाहते  हैं, मगर  नमलिा-नबछडिा  जजंदगी  है सो 
इसी नमलिे-नबछडिे को पंकज िे अपिे कोमल 
अंदाज में ऐसे नपरोया है नक पहले पन्े से आजखर 
तक  पढ़िे  के  बाद  भी  अहसास  ही  िही ं होता 
नक दो सौ से ज्ादा पन्ो ंका उपन्यास खत्म भी 

साप्हत्य

मसनरेबहस

पुस्तक समीक्ा: रुदादरे सफर... यानी 
सफर प्पता पुत्ी करे  रूहानी प्रश्रे का! 

बाद के एनपसोड में इि नकरदारो ंकी परतें खुलती 
हैं। पात्रो ंके व्नतिगत संघष्र शमृंखला के रहस्य को 
बिाए रखिे में योगदाि करते हैं। झयूठ का स्यू ल 
देखिा बोनडिंग स्यू ल में रहिे वाले बचो ंके मािस 
से जुडता है। उिका अकेलापि, उिकी समस्याएं, 
उिका भाविात्मक संघष्र नवचारोत्तेजक है। यौवि 
की दहलीज पर खडे नकशोरो ंका संघष्र भी उनें 
जोडे रखता है। कुछ दृश्य नदल दहला देिे वाले 
हैं।

स्यू ल की कररयर काउंसलर के रूप में निम्रत 
कौर और टीचर सैम के रूप में आनमर बशीर  िे 
शो  के मयूड और सस्ेंस को बिाए रखा  है। इि 
दोिो ंअजभिेताओ ंको परफॉम्र करते  देखिा एक 
खुशी की बात है। वररि रूपाणी, वीर पचीजसया 
और आय्रि जसंह अहलावत िे बराबर का सहयोग 
नदया है। स्यू ल ऑफ़ लाइज़ एक अच्छी तरह से 
तैयार की गई सस्ेंस-जरिलर शमृंखला है जो मािव 
स्वभाव  के  माध्यम  से  रहस्य  को  गहराती  है। 
हालाँनक, यह धीरे-धीरे गनत पकडता है। कहािी 
और  नकरदारो ंको आत्मसात करिे  के  जलए  कुछ 
समय देिा होगा। 

हो गया। यह कहािी भोपाल के गांधी मेनडकल 
कॉलेज से शुरू होकर उसी में ही खत्म होती है। 
एक पररवार  है,  जजसमें  डॉटिर  नपता,  बेटी और 
पत्ी  हैं।  ये  डॉटिर  भी  ऐसे  नक  जजिको  पैसा 
कमािा पसंद िही।ं जैसा नक ऐसे में होता है नक 
ऐसे पनत, पत्ी को कम पसंद आते हैं, पनत-पत्ी 
की खटर-पटर के बीच बाप-बेटी के ररशते पगाढ़ 
होते हैं और बेटी भी अपिे नपता जैसा ही बिती 
है। ऐसा डॉटिर जो डॉटिर पढ़ाए मगर पैसा ि 
कमाए। नपता-पुत्री के एक दयूसरे के पनत स्ेह, एक 

दयूसरे की पसंद और पगाढ़ता के बीच िए तरीके 
से उपन्यास में लेखक िे पकाश डाला है। 

लेखक  िे  मनहला  डॉटिर  के  बहािे 
मेनडकल  कॉलेज  के  एिाटॉमी  नडपाट्रमेंट  और 
डेड बॉडी 'जजसे कैडेवर कहते हैं' की कमी और 
देहदाि के संकल्प को लेकर जागरूकता फैलािे 
की कोजशश भी की  है,  जो आमतौर  पर अब 
उपन्यासो ंमें ऐसा देखिे को िही ंनमलता। यह 
उपन्यास पयूरी तरह से मनहला कें नद्रत  है। एक 
कानबल मनहला डॉटिर के अकेलेपि को गजलो ं
की  लाइिो ं के  बीच  ऐसा  बांधा  है  नक  बहुत 
ज्ादा कुछ कहिा ही िही ंपडता और यही इस 
उपन्यास की बडी खाजसयत  है  नक बहुत  कुछ 
जो जलखा िही ंगया वो भी पाठक पढ़ लेता है। 

पुस्क: रुदादे सफर
लेखक: पंकज सुबीर
मयूल्य: 300 रुपये 
पकाशक: जशविा पकाशि


