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एसडीएम पत्ी ने विया  
पति को धोखा, बेकार है ये बहस!

अ  मिताभ बच्चन की मिल्म  
  सूर्यवंशि  तो  सभी  
  को राद होगी। मिल्म िें 

अमिताभ ने हीरा का  मकरदार  मनभारा 
था, जो अपनी पत्ी को पढाकर अिसर 
बनाता  है।  िगर  उत्तर  प्रदेश  िें  एक 
शखस  ने  भी  अपनी  पत्ी को  पढाकर 
अिसर बना मदरा लेमकन बदले िें उसे 
जो  मिला,  उसकी  कल्पना  भी  उसने 
कभी  सपने  िें  भी  नही ं की  होगी। 
प्ररागराज  िें  पमत-पत्ी  से  जुडा  एक 
ऐसा  िािला  सािने  आरा  है  जो  पूरे 
देश िें  चचा्य  का  मवषर  बन  गरा  है। 
पत्ी से धोखाखाने के बाद अब पमत ने 
ऑनलाइन िें िीमिरा से अपनी गुहार 
लगाई है। बता दे मक सिाईकिमी पमत 
का नाि आलोक िौरा्य है, जो प्रतापगढ 
िें  तैनात  है  और  उसकी  पत्त् ज्ोमत 
िौरा्य बरेली िें एसिीएि पद पर तैनात 
है। पमत का आरोप है मक उसकी पत्ी 
और उसका प्रेिी दोनो ंमिलकर उसकी 
हत्ा की सात्जश रच रहे हैं। आलोक 
ने बतारा मक साल  2010 िें उसकी 
वाराणसी के त्चरई गांव की रहने वाली 
ज्ोमत  से  शादी  हुई। ज्ोमत  ने  शादी 

के  बाद  आगे 
की  पढाई 
करने  की  इच्ा 
जताई।  उसके 
बाद  आलोक 
ने  अपनी  छोटी 
सी  तनख्ाह  िें 

से पैसे काटकर उसकी पढाई के  त्लए 
रुपरे  जोडे।  उनोनंे  उसका  दात्खला 
प्ररागराज  के एक अचे् कोत्चंग सेंटर 
िें  करारा  था।  साल  2015  िें  त्जस 
मदन उसके घर दो जुडवा बेमटरां  हुईं, 
उसी  मदन  पीसीएस  का  ररजल्ट आरा 
और ज्ोमत का सेलेक्शन पीसीएस िें 
हो  गरा।  पूरे  घर  िें  खुशी  छा  गई। 
उस सिर ज्ोमत ने इसका शे्र अपने 
पमत आलोक िौर्य और ससुर को मदरा। 
िगर आज    पीसीएस  पत्ी ज्ोमत  ने 
अपने  उसी  पमत  और  उसके  पररवार 
वालो ंके त्खलाि दहेज िांगने, बदनाि 
करने  और  उत्ीडन  करने  का  आरोप 
लगाते  हुए धूिनगंज थाने िें िुकदिा 
दज्य  करारा  है।  आलोक  और  ज्ोमत 
की शादीशुदा त्जंदगी सही चल रही थी 
लेमकन इसी बीच साल 2020 िें ज्ोमत 

 हीरेंद्र झा 

सवाल-  'लस्ट स्टोरीज'  के  बाद आपको 
क्ा लगता है मक औरतें अपनी सेक्एुत्लटी 
को लेकर िखुर होगंी?

तिन्ा-  जब  िैंने  मिल्मो ं िें  काि 
करना  शरुू  मकरा,  तब  िैंने  अपने  पैरेंट्स 
से कहा था मक िैं कुछ-कुछ सीन्स नही ं
करंूगी। उनोनें िेरे करररर के शरुुआती 
दौर िें  िुझ ेबहुत सपोट्य  मकरा  मक िैं 
ऐसी मिल्में करंू, जो िैमिली के साथ 
बैठकर  देखी  जा  सकें ।  जैसे  -जैसे 
वक्त गुजरता गरा, मिल्मो ंको लेकर 
िरेी सिझ पररपक्व हुई है। आज हि 
हर तरह की  मिल्में  देख  रहे हैं।  रे 
एक शरुुआत है मक हि हर तरह की 
कहामनरा ंकह  रहे  हैं और औरत की 
सेक्एुत्लटी  उसका  एक  अहि  भाग 

है, तो वो कहानी  के  नेरेमटव िें सहारक 
होगा। बशतते उसे सही तरीके से दशा्यरा जाए। 
िझु जैसी एक्ट्ेसेस अगर इस तरह के मवषरो ं

पू  रे  देश  िें  िॉनसून  झिाझि    बरस रही  है। ऐसे िें िहीनो ं 
  बाद गिमी से थोडी राहत मिली 

है।  मकसान  से  लेकर आि जन सभी 
इस िौसि िें बेहद खुश हैं। िुं बई की 
बात करें तो रहाँ बाररश राहत के साथ-
साथ थोडी आफ़त लेकर भी आती है। 
िुं बई की टट्ैमिक तो वैसे भी बदनाि है 
और ऐसे िें अगर बाररश हो तो टट्ैमिक 
और भी थि जाती है। मकसी भी बात 
की तरह बाररश के भी पॉत्जमटव और 
नेगेमटव  दोनो ं पहलू  हैं।  िुं बई  िें  ऐसे 
कई लोग हैं जो आजादी के 75 साल 
बाद भी एक आसरे के  त्लए तरस रहे 
हैं। सडक मकनारे िुटपाथ पर रहने को 
मववश  रे  लोग  आत्खर  कहाँ  जारेंगे? 
उस पर अगर िूसलाधार बाररश हो तो 
मिर  दृश्य और भी  भरावह  हो  जाती 
है। सडक मकनारे रहने वाले इन लोगो ं
िें  िमहलाओ ं की  आबादी  भी  कि 
नही।ं  िमहलाओ ं को  ऐसे  िौसि  िें 
कई  संकटो ं से  जूझना  पडता  है।  हर 
िमहला  को  अत्धकार  है  मक  वो  एक 
गररिा  पूण्य  त्िंदगी जी सके। लेमकन, 
बेघर  िमहलाओ ं के  त्लए  रह आसान 
नही।ं सडक मकनारे आते-जाते न जाने 
इन िमहलाओ ंको मकस-मकस की नजर 
छलनी  करती  रहती  है।  रोटी,  कपडा 
और  िकान  जैसी  बुमनरादी  चीजो ं से 

अपना ख़ाल रखना!
विशेष संपािकीय

– चारुल िल्लिक
भी वंत्चत रे िमहलारें एक अलग तरह 
के  संघष्य की पटकथा  त्लख रही होती 
है। तजेी स ेएक असंवदेनशील सिाज 
िें  बदल  रहे  हि लोग इन सबके बारे 
िें सोच भी कहाँ पात ेहैं? सरकारो ंको 
भी इतनी िुस्यत कहाँ? िीमिरा भी ऐसे 
मवषरो ं पर अब शारद ही कोई  ररपोट्य 
करता हो? तो रह बाररश ऐसी िमहलाओ ं
को कािी आतंमकत करती है, जो बेघर 
हैं रा िुटपाथ पर रहने को मववश हैं। 

रुवाओ ंको और हि सबको आगे 
आकर  इन  िमहलाओ ं के  त्लए  कुछ 
करना  होगा।  मदलिी की  तज्य  पर  रैन 
बसेरे की व्यवस्ा अगर हर बडे शहर 
िें की जा सके  तो  इससे  बेहतर  कुछ 
नही।ं  िुं बई  िें  एक  अलग  तरह  का 
जजबा है जो हिने अलग-अलग िौको ं
पर देखा भी है। इस बार िुं बाइकर क्ा 
अपने-सपने स्तर से इन बेघर िमहलाओ ं
के  त्लए  एक  आत्शराने  की  व्यवस्ा 
कर  सकें गे?  सवाल और  संकट कािी 
बडा  है।  लेमकन,  आधी  आबादी  संिे 
के अपने इस कॉलि के जररए िैं आप 
सभी का ध्ान इस तरह खीचंना चाहँगी 
मक अपने-अपने स्तर से इन िमहलाओ ं
के  त्लए  जो  भी  कर  सकें   जरूर  करें 
और  हिें  aadhiaabadisunday@
gmail.com  पर  इस  बारे  िें  जरूर 
बताएँ। 

की िुलाकात होिगाि्य किांिेंट िनीष 
दबेु स ेहुई। ज्ोमत िनीष के करीब और 
अपने  पमत आलोक  स े दरू  होती  चली 
गई। पमत आलोक िौर्य का आरोप है मक 
उस ेअपनी पत्ी पर शक हुआ तो उसने 
िोबाइल चेक मकरा। इसिें िनीष दबेु, 
जोमक होिगाि्य किािंेंट के पद पर तनैात 
है,  के  साथ  उसकी  पत्ी  ज्ोमत  िौर्य 
का ओपन  चैट सािने आरा। आलोक 
ने  अपनी  पत्ी  को  बहुत  सिझाने  की 
कोत्शश की थी लेमकन वो असिल रहा। 
इसके  बाद  उसने  22  िरवरी  2023 
को सरकारी आवास पर पीसीएस पत्ी 
ज्ोमत और किािंेंट िनीष दबेु को  रंगे 
हाथो ंपकड त्लरा था। दोनो ंने उस ेजान 
स ेिारने के त्लए दौडारा मकसी तरह से 
भागकर उसने अपनी जान बचाई थी। 
उसके  बाद  ही  उसकी  पत्ी  ने  उसके 
त्खलाि झठूा केस दज्य करारा है। ख़बर 
के बाद स ेही सोशल िीमिरा पर पल्लिक 
लगातार इस िसले पर अपनी रार दे ही 
है।  बडा  सवाल  है  मक क्ा  एक  पत्ी 
को नर ेत्सरे स ेप्ार करने का अत्धकार 
नही?ं अगर हाँ तो मिर बहस मकस बात 
की हो रही है।

अब अपन ेफैसल ेमैं खुि लनेा चाहिी हूँ : िमन्ा

से जुडती हैं, तो मनसंदेह एक नरा नजरररा मिलता 
है। जो लोग इसे टैबू सिझत ेहैं, मिर वे इस ेहौवा 
नही ंसिझेंगे।

सवाल-  पहले  नामरकाओ ं को ज्ादातर  शो 
पीस रा ओब्ले्क्िार मकरा जाता था, िगर अब 
वे बोलि और दिदार भमूिकाएं करने लगी हैं।

तिन्ा- िैं भी उसी िाहौल िें पली-बढी थी, 
जहा ंिैं बोलि सीन वाली मिल्मो ंको पररवार के साथ 
देखने िें कंिटतेबल नही ंथी। अब कही ंन कही ंिैं 
भी इस सोच से ऊपर उठ गई हं और उस तरह के 
दृश्यो ंिें उतनी असहज नही ंहोती।

सवाल-  रजनीकातं  के  साथ आपकी  'जेलर' 
भी आएगी, एक अत्भनेत्ी के रूप िें आप खदु को 
मकतना संवरा हुआ पाती हैं? 

तिन्ा- सबसे अच्छी बात र ेहै मक इस वक्त िैं 
इंिस्टट्ी के उस दौर िें हं, जहा ंअत्भनेमत्रो ंके त्लए 
वो भदे मिट गरा है मक वे एक उम्र के बाद उस 
तरह के रोल नही ंकर सकती। अत्भनर के आगे के 
सिर को िैं अपने िनिुतामबक करना चाहती हं। 

अब अपने िैसले िैं खदु लेना चाहती हं।
सवाल- सोशल िीमिरा पर कई बार आपको 

तारीि मिलती है, िगर कई बार आप टट्ोल भी हो 
जाती हैं। कैस ेहैंिल करती हैं? 

तिन्ा-  देत्खए,  आपको  िूलो ं की  िाला 
पहननी  है, तो आपको चप्पल भी बदा्यशत करनी 
होगी। आपको अगर एक चीज चामहए, तो दसूरी 
चीज के त्लए तरैार रहना ही पडता है। र ेसब िैंने 
दत्षिण की मिल्मो ंिें काि करत ेहुए कािी अनुभव 
मकरा  है, तो टट्ोलस स ेिैं िरती नही।ं िैं सोशल 
िीमिरा को एक अनोखा िीमिरि िानती हं। आप 
इस ेजैस ेचाहें इस्तिेाल कर सकत ेहैं।

सवाल- लडकी होने  के नात ेआपको सबस े
ज्ादा प्राउि कब िहससू होता है? 

तिन्ा- कई बार, खास तौर पर तब जब हिारे 
देश की लडमकरा ंदेश को मवश्व पटल पर रीप्रजेेंट 
करती  हैं।  ऐस  पहले  भी  होता  था,  िगर  अब 
ग्ोबली मवत्भन् षिते्ो ंिें लडमकरो ंका प्रमतमनत्धत्व 
ज्ादा देखने को मिल रहा है।

इंटरव्यू

              बॉलीवडु और साउथ फिल्मों की एक्ट्रेस तमन्ा भाटिया इन दिनमों िो वजहमों सरे चचचा में हैं। एक तो यरे टक उनकी मवूी 'लस्ट स्टोरीज 2' 
ओिीिी प्रेििॉम्म पर फरलीज हो रही है। और िसूरा यरे टक उनकी जजिंगी में प्ार नरे िस्तक िी है। वो फवजय वमचा को डरेि कर रही हैं और अपनरे 
फरलरेशनशशप करे  िरे ज को खबू इजंॉय कर रही हैं। पट़िए तमन्ा भाटिया सरे आधी आबािी की यरे बातचीत।
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मफहला पत्रकार को अश्ील संिरेश भरेजनरे करे  आरोप में पीडीपी 
नरेता गगरफ्ार
केरल  पुत्लस  ने  पीपुलस  िेिोके्मटक  पाटमी  (पीिीपी)  के  नेता  मनसार  िेथर 
को एक िमहला पत्कार को अश्ील संदेश भेजने के आरोप िें शुक्वार को 
मगरफतार कर त्लरा। िमहला पत्कार ने पाटमी के नेता अब्लु नात्सर िदनी 
की सेहत की जानकारी के त्लए िेथर को संदेश भेजा था, त्जसके जवाब िें 
उसने कत्थत मववामदत संदेश भेजा। पुत्लस ने कहा मक पीिीपी के िहासत्चव 
मनसार िेथर को आज मगरफतार मकरा गरा और बाद िें उसे जिानत पर छोड 
मदरा गरा। एक टीवी पत्कार द्ारा पुत्लस के पास त्शकारत लेकर पहंुचने 
के बाद 29 जून को उनके त्खलाि िािला दज्य मकरा गरा था। पुत्लस ने 
बतारा, "उसके (िेथर) पास से एक िोबाइल िोन जब्त मकरा गरा है।" 
एक पुत्लस अत्धकारी ने ‘पीटीआई-’ को बतारा, ‘‘हिने भारतीर दंि संमहता 
(आईपीसी) की धारा  354ए(1)(4) और 354(1)(1) तथा  केरल पुत्लस 
अत्धमनरि की धारा 120(ओ) के तहत प्राथमिकी दज्य की है।’’ उलिेखनीर 
है मक िदनी बीिार हैं।

दिल्ी मरेट्ो में शराब लरे जानरे की छूि िरेनरे पर बवाल, मफहला 
काय्मकतचाओं नरे टकया फवरोध
मदलिी िेटट्ो िें रात्ा के दौरान रामत्रो ंको शराब की दो सीलबंद बोतलें साथ 
ले जाने की अनुिमत देने के मदलिी िेटट्ो के कदि पर एक िमहला कार्यकता्य 
एनी राजा ने कहा मक मदलिी िेटट्ो पररसर के अंदर लोग शराब नही ंपीएंगे, रह 
सुनत्चित करना कमठन होगा और उनोनंे इस िैसले को वापस लेने की िांग 
की। हालांमक, पुत्लस ने आश्वस्त मकरा है मक कडी मनगरानी रखी जाएगी और 
अगर कोई ‘‘हंगािा’’ करते पारा जाएगा तो उसके त्खलाि सखत कार्यवाई 
की जाएगी।  मदलिी िेटट्ो  के अनुसार, सीआईएसएि और िीएिआरसी के 
अत्धकारररो ंकी एक समिमत ने टट्ेनो ंिें ले जाने की अनुिमत वाली वस्तुओ ंकी 
सूची की सिीषिा की है। संशोत्धत सूची के अनुसार, एररपोट्य एक्प्रेस लाइन 
के प्रावधानो ं के अनुरूप  मदलिी िेटट्ो िें प्रमत व्यमक्त शराब की दो सीलबंद 
बोतलें ले जाने की अनुिमत  है। अत्धकारररो ंने कहा  मक अगर कोई रात्ी 
शराब के नशे िें अभद्र व्यवहार करते हुए पारा जाता है, तो उसके त्खलाि 
कानून के प्रासंमगक प्रावधानो ंके तहत उत्चत कार्यवाई की जाएगी। 

प्रेजमका नरे मफहला थानरे में की िारोगा सरे शािी, पुललसवालरे बनरे 
बाराती
प्रेिी ने प्रेमिका की िांग भरी और जीवन भर के त्लए पत्ी के रूप िें अपना 
बना  त्लरा।  रह  सब  कुछ  भागलपुर  के  िमहला  थाने  िें  िंगलवार  (27 
जून) को हुआ। प्रेमिका ने अपने प्रेिी दारोगा से शादी की और इस दौरान 
पुत्लसवाले बाराती के रूप िें मदखे। एकचारी थाना के टपुआ के रहने वाले 
िनोज  कुिार ने  वंदना  कुिारी  (20 साल) से िॉ. भीिराव आंबेिकर को 
साषिी िानकर शादी कर ली। प्रेिी िनोज कुिार वत्यिान िें िुजफिरपुर िें 
सब इंस्ेक्र के पद पर है। िमहला पुत्लसकमि्यरो ंने ही प्रेमिका को दलु्हन 
की तरह सजारा और दसूरी तरि एससी-एसटी थाने की पुत्लस ने प्रेिी को 
दलेू्ह की तरह तैरार मकरा। िमहला थाने की पुत्लस और एससी-एसटी थाने 
की पुत्लस ने वर-वधू को आशीवा्यद मदरा। शगुन के तौर पर दलु्हन को पैसे 
भी मदए गए। बतारा जा रहा है मक वंदना कुिारी जब 16 साल की थी उसी 
सिर से उसे िनोज से प्ार हो गरा था। बाद िें लडके की नौकरी हो गई 
और वह शादी करने से इनकार करने लगा। लडकी वरीर पुत्लस अधीषिक, 
पुत्लस अधीषिक के कारा्यलर का चक्कर लगाती रही। अंत िें प्रेिी ने शादी 
के त्लए हां मकरा और भागलपुर के िमहला थाने िें दोनो ंने शादी कर ली। 

स्रेन में अब स्विजमंग पूल में फबना कपड़मों करे  स्ान और  
खुलरेआम स् तनपान करा सकें गी मफहलाएं
रूरोपीर देशो ंिें िमहलाओ ंको पुरुषो ंजैसे अत्धकार देने की िुमहि त्छडी हुई 
है। अब वहां स्ेन की सरकार ने ल्विमिंग पूल िें िमहलाओ ंको टॉपलेस होकर 
नहाने की इजाजत दे दी है। इस िैसले के उपरांत वहां कैटेलोमनरा षिेत् के 
ल्विमिंग पूल िें िमहलाएं मबना कपडो ंके नहा सकें गी। इतना ही नही,ं उनको 
पल्लिक प्ेस िें ब्ेस्टिीमिंग कराने की भी िंजूरी दे दी गई है। बता दें मक अब 
तक अिेररका, कनािा, विीिन िें िमहलाओ ंको टॉपलेस होने की छूट मिल 
चुकी है। स्ेन िें भी िमहलाएं लंबे सिर से इसकी िांग कर रही थी।ं रहां 
पर ‘कैटलन सिानता कानून 2020’ के तहत िमहलाओ ंको साव्यजमनक रूप 
से टॉपलेस होकर धूप सेकने की आजादी पहले से है, हालांमक कुछ ल्विमिंग 
पूल के ऑनस्य ने िमहलाओ ंके टॉपलेस होकर नहाने पर रोक लगा रखी थी 
और, अब वहां ऐसा कानून बनारा गरा है मक रमद कोई स्ानीर अत्धकारी 
िमहलाओ ंको टॉपलेस होने से रोकेगा तो उस पर £430,000 का जुिा्यना 
लगारा जा सकता है। 

लखनऊ मरेट्ो: मफहला पायलि नरे बनाया कीफततिमान 
आज लडमकरां पुरुषो ंसे कंधे से कंधा मिलाकर आगे बढ रही हैं। हर षिेत् 
िें वह परचि लहरा रही हैं। इसका ताजा उदाहरण उत् तर प्रदेश िेटट्ो  रेल 
कॉरपोरेशन (UPMRC) िें देखने को मिला है। रूपी िेटट्ो की पहली िमहला 
पारलट ने हाल ही िें 70 हजार मकलोिीटर िेटट्ो दौडाकर कीमत्यिान स् थामपत 
कर मदरा है। खास बात रह है मक इस दौरान  िमहला पारलट ने कोई छुट्ी 
भी नही ंली। इसके त्लए उन् हें ‘एंप्ॉर ऑि द िंथ’ से भी सि् िामनत मकरा 
गरा है। दरअसल, प्ररागराज की रहने वाली एकता केसरवानी रूपीएिआरसी 
िें पारलट हैं। एकता कहती हैं  मक िेटट्ो का पररचालन  रेलवे से  मबल् कुल 
अलग होता है। िेटट्ो को शहर िें ही चलाना होता है। शहरो ंिें छोटे-छोटे 
स् टेशन होते हैं। ऐसे िें बहुत चौकन् ना रहता होता है। 

हजारों महहला समर्थकों के प्रदर्थन के बाद मणिपुर 
के सीएम ने बदला फैसला - बोले नहीं दयूंगा इस्ीफ़ा!

ि     त्णपुर  िें  3  िई  से  जारी  महंसा  के  बीच  शुक्वार    सुबह      से  खबरें आ  रही  थी ं मक  िुख्यिंत्ी  एन  
  बीरेन त्संह कुसमी  छोडने वाले हैं। वे दोपहर 3 बजे 

राज्पाल अनुसुइरा उइके से मिलकर अपना इस्तीिा सौपं देंगे। 
हालांमक, अटकलो ंके बीच सैकडो ंिमहलाएं इंिाल िें राजभवन 
के सािने पहंुची।ं िमहलाओ ंने बीरेन त्संह से इस्तीिा ना देने 
और महंसा िैलाने वालो ंके त्खलाि सखत एक्शन लेंने की िांग 
की।

उधर,  िुख्यिंत्ी 
ने  शाि  4  बजकर  1 
मिनट  पर  मविटर  पर 
त्लखा-  इस  िोड  पर 
तो  िैं  इस्तीिा  नही ं
देने  वाला  हं।  रानी 
बीरेन त्संह ने साि कर 
मदरा  मक वे िुख्यिंत्ी 
की  कुसमी  नही ं छोड 
रहे।  एन  बीरेन  त्संह 
का इस्तीिा, जो कटे-
िटे हाल िें है, सोशल 
िीमिरा  पर  वाररल 
हो  रहा  है।  ररपोट्स्य  के 
िुतामबक,  एक  वररष्ठ 
िंत्ी  ने  दावा  मकरा 
मक  िुख्यिंत्ी  एन 
बीरेन  त्संह  शुक्वार 
को इस्तीिा  देने वाले 
थे,  लेमकन  जनता 
खास  कर  िमहलाओ ं
के  दबाव  िें  उनोनंे 
अपना  िन  बदल 
त्लरा।  बीरेन  त्संह 
गवन्यर हाउस के  त्लए 
मनकल  रहे  थे,  इसी 
दौरान  अपने  घर  के 
बाहर िमहला सिथ्यको ं
के  प्रदश्यन  को  देखने 
के बाद वे वापस लौट 
गए।

बीरेन त्संह के घर 
के  बाहर  सैकडो ं की 
संख्या  िें  िमहलाओ ं
ने  ह्ूिन  चेन  बनारा 
और कहा  मक वे  नही ं
चाहती  थी ं मक  उनके 
िुख्यिंत्ी इस्तीिा दें। 
उनके इस्तीिे की एक 
कॉपी भी तब िाड दी 
गई, जब दो िंत्ी इसे 

हलचल

लेकर CM हाउस  के  बाहर आए और  उसे  प्रदश्यन कर  रही 
िमहलाओ ंको सौपंा।

इससे  पहले  ित्णपुर  के  स्ानीर  लोगो ं ने  न्ूज  एजेंसी 
एएनआई से कहा था मक हि नही ंचाहते मक सीएि इस्तीिा दें, 
उनें इस्तीिा नही ंदेना चामहए। वह हिारे त्लए बहुत काि कर 
रहे हैं। हि उनको सिथ्यन दे रहे हैं। हि 2 िहीने से उथल-
पुथल की  ल्स्मत िें  हैं। लोगो ं ने कहा  मक हि उस  मदन का 
इंतजार कर रहे हैं जब भारत सरकार और ित्णपुर सरकार इस 
संघष्य को लोकतांमत्क तरीके से हल करेगी। ऐसी ल्स्मत िें अगर 
ित्णपुर के िुख्यिंत्ी  इस्तीिा दे देते हैं, तो लोग रहां कैसे रहेंगे? 

 आधी आबािी डेस्क
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मब हार की राििानी पटना िें शुक्रवार (23 िून)  को  
 मवपक् की 17 पामट्यरो ंकी िहा बैठक हुई। बैठक  
 खत्म होने के बाद सभी दिो ंके प्रिुखो ंने एक प्रेस 

कांफ्ें स को संबोलित मकरा। इस दैरान तृणिूि कांग्ेस की प्रिुख 
ििता बनिजी ने कहा मक िो कुछ भी पटना से शुरू होता है, 
वह िन आंदोिन का रूप िेता है। मवपक् की इस िहाबैठक के 
बाद पलचिि बंगाि की िुख्यिंत्री ििता बनिजी ने कहा, "अगर 
बीिेपी दोबारा से चुनाव िीत िाती है तो देश िें चुनाव नही ं
होगा। हि सभी एकिुट हैं और बीिेपी के लखिाि एकिुट 
होकर िड़ेंगे।" बंगाि 
की सीएि ििता आगे 
ने कहा मक पटना िें 
िो बैठक हुई है वो 
अच्छी हुई है। हिने 
तीन चीिो ं पर िोर 
मदरा है- हि िोग एक 
हैं, हि िोग एक साथ 
िड़ेंगे, अगिी बैठक 
लशििा िें होगी। 
हि एकिुट हैं, हि 
एकिुट होकर िड़ेंगे। 
इमतहास रही ं से 
शुरू हुआ है, बीिेपी 
चाहती है मक इमतहास 
बदिा िाए और हि 
चाहते हैं मक मबहार से 
इमतहास बचारा िाए। 
हिारा उदेश्य है इस 
िासीवादी सरकार के 
लखिाि बोिें। 

सीएि ििता ने 
कहा, "बीिेपी चाहती 
है मक देश का इमतहास 
बदिा िाए, िेमकन 
हि रह सुमनलचित करेंगे 
मक देश के इमतहास को 
बचारा िाए। हिने 
तीन चीिो ंपर संकल्प 
लिरा है- हि एकिुट 
हैं. हि एकिुट होकर 
िड़ेंगे और हिें मवरोिी 
ित कहो, हि भी इस 
देश के नागररक हैं।" 
बैठक िें मदग्गि हुए 
शामिि बैठक की एक 
खास बात रह भी है 
मक इसिें सभी दिो ंके 
प्रिुख शामिि हुए, िो 
कश्ीर से कन्ाकुिारी 
का प्रमतमनलित्व करते 

हैं। इसिें कांग्ेस अध्यक् िल्ल्कािु्यन खरगे, पूव्य सांसद राहुि 
गांिी, पलचिि बंगाि की िुख्यिंत्री ििता बनिजी, मदल्ी के 
िुख्यिंत्री अरमवंद केिरीवाि, झारखंड के िुख्यिंत्री हेिंत सोरेन, 
सिािवादी पाटजी के प्रिुख अलखिेश रादव, लशवसेना (रूबीटी) 
के प्रिुख उधिव ठाकरे शामिि हुए। इसके अिावा एनसीपी के 
अध्यक् शरद पवार, तमििनाडु के िुख्यिंत्री एिके स्ालिन, 
नेशनि कांफे्स के नेता उिर अब्लु्ा, पीपुलस डेिोके्रमटक 
पाटजी की नेता िहबूबा िुफती, िार््यवादी कमु्मनस् पाटजी 
(िाकपा) के िहासलचव सीताराि रेचुरी सिेत कई मदग्गिो ंने 
बैठक िें भाग लिरा। पूरे मवपक् के एक साथ आने से रािनीमत 
िें भूचाि सा मदख रहा है। ििता बनिजी सिेट सभी रािनेता 
इस िौके पर आत्ममवश्ास से भरे हुए नरर आए। 

रवत्त मंत्ी ननम्मला सीतािमण पहंची पेरिस, कई 
मुद्मों पि की चचचा
मवत्त िंत्री मनि्यिा सीतारिण ने अपनी पेररस रात्रा के दौरान शुक्रवार 
को फ्ांस, ब्ािीि एवं संरुति अरब अिीरात (रूएई) के मवत्त िंमत्ररो ं
के साथ मद्पक्ीर बैठको ंिें कई आलथ्यक िुदो ंपर चचा्य की। पेररस 
िें नए वैलश्क मवत्तपोरण सिझौते पर आरोलित सम्ेिन िें महस्ा 
िेने के लिए पहंुची ंसीतारिण ने कई देशो ंके मवत्त िंमत्ररो ंके साथ 
अिग से बैठकें  भी की।ं िंत्रािर के िुतामबक, फ्ांसीसी िंत्री के 
साथ अपनी िुिाकात िें सीतारिण ने बहुपक्ीर मवकास बैंको ंको 
सशति करने सिेत अन् िुदो ंपर चचा्य की। वही ंब्ािीि के मवत्त 
िंत्री से सीतारिण ने भारत की अध्यक्ता वािे िी20 सिूह की 
तरि से िारी प्ररासो ंको िेकर चचा्य की। उनोनंे वर्य 2024 िें 
िी20 की अध्यक्ता के लिए ब्ािीि की दावेदारी को सिथ्यन भी 
मदरा। मवत्त िंत्रािर ने कहा मक रूएई के िंत्री और सीतारिण के 
बीच िी20 और ििवारु पररवत्यन समे्िन के मबंदओु ं के बीच 
ताििेि स्ामपत करने और मवकासशीि देशो ंको प्राथमिकता के 
बारे िें बातचीत हुई।

िाहल िनें दूल्ा, हम िनेंगे िािाती, सोननया की भी 
यही है ख्ारहश- लालू यादव
िोकसभा चुनाव से पहिे मबहार िें मवपक्ी दिो ंकी िहाबैठक हुई। 
इस बैठक िें शामिि हुए तिाि नेताओ ंने बीिेपी के लखिाि एकिुट 
होने पर िंथन मकरा। बैठक के बाद संरुति प्रेसवाता्य हुई। इस दौरान 
आरिेडी सुप्रीिो िािू प्रसाद रादव ने राहुि गांिी को िेकर ऐसा 
बरान दे मदरा लिसकी अब चचा्य हो रही है। दरअसि, िािू रादव 
ने राहुि गांिी को दाढी मटट्ि करवाने के साथ शादी करने की भी 
सिाह दी। उनोनंे कहा मक राहुि गांिी दलू्ा बनें हि बाराती बनेंगे। 
आरिेडी सुप्रीिो ने कहा मक उनकी बात पर सोमनरा गांिी ने भी 
सहिमत िताई है। िािू रादव ने कहा- सोमनरा िी भी चाहती हैं मक 
राहुि गांिी शादी कर िें।

योगेश्वि दत्त पि भड़कीं रवनेश, जयचंद से की तुलना!
इंमडरन ओिंमपक असोलसएशन (आईओए) की एड-हॉक कमिटी 
ने िमहिा पहिवानो ं के कलथत रौन शोरण िाििे िें इंमडरन 
रेसलिंग िेडरेशन ऑफ़ इंमडरा के पूव्य प्रिुख बृिभूरण शरण लसंह 
की मगरफतारी की िांग कर रहे छह पहिवानो ंको टट्ारि िें छूट 
देने का फै़सिा मकरा था। इनिें साक्ी िलिक, बिरंग पूमनरा, 
मवनेश िोगाट, संगीता िोगाट, सत्व्रत कामदरान और लितेंरि 
मकना शामिि हैं. 5 से 15 अगस के बीच रे पहिवान टट्ारि के 
मविेताओ ंसे लभड़ेंगे। पहिवानो ं के टट्ारि िें छूट मदए िाने को 
रोगेश्र दत्त ने ग़ित बतारा है। रोगेश्र दत्त बीिेपी से िुड़े हैं और 
हररराणा से दो बार पाटजी के मविारक बनने का मविि प्ररास कर 
चुके हैं। रोगेशवर दत्त के इस बरान पर प्रदश्यन का महस्ा रही 
पहिवान मवनेश िोगाट ने कड़ी प्रमतमक्ररा दी है। मवनेश िोगाट 
ने कहा मक "िब तक कुशती िें रोगेश्र िैसे िरचंद रहेंगे, रकीनन 
िालििो ं के हौसिे बुिंद रहेंगे।" मवनेश ने रोगेश्र पर िमहिा 
पहिवानो ंको तोड़ने की कोलशश करने और बृिभूरण लसंह के साथ 
मििीभगत करने का भी आरोप िगारा।

रहमाचल, झािखंड व यूपी में मानसून की एंट्ी, 
ददल्ीवाससयमों को भी जल्द ममलेगी िाहत
देश के कई राज्यो ंिें उिस भरी गिजी की िार झेि रही िनता को 
अब राहत मििने वािी है। िौसि मवभाग के अनुसार देश के कई 
राज्यो ंिें अगिे चार मदनो ंके दौरान भारी बाररश की संभावना है। 
िौसि मवभाग ने बतारा मक िध्यप्रदेश रािस्ान पंिाब गुिरात 
हररराणा छत्तीसगढ तेिंगाना नगािैंड िलणपुर मििोरि तटीर 
आंध्र प्रदेश तटीर कना्यटक केरि और तमििनाडु िें भारी बाररश 
हो सकती है। इस बार देश के कई इिाके िें िबरदस गिजी पड़ी 
है और गाँवो ं िें मबििी कटौती के बाद कुछ इिाको ंिें गिजी ने 
कई िोगो ंकी िान तक िे िी है। िामहर है िानसून की बाररश 
से िोगो ंको बड़ी राहत मििेगी।

पीएम मोदी के साथ सेल्ी औि ऑटोग्ाि के सलए 
लग गई अमेरिकी सांसदमों की लाइन
प्रिानिंत्री नरेंरि िोदी की अिेररका रात्रा कई िारनो ंिें ऐमतहालसक 
रही। अिेररकी सांसदो ं खास कर िमहिाओ ं िें भी इस रात्रा का 
िबरदस के्रि मदखा। पीएि िोदी ने गुरुवार को संसद के संरुति सत्र 
को संबोलित मकरा। रहां उनोनंे अपने पूरे भारण के दौरान कोमवड 
वैर्ीनेशन, िमहिा सशमतिकरण, भारत-अिेररका संबंि, भारत की 
िी20 अध्यक्ता और आलथ्यक मवकास िैसे पहिुओ ंपर मवसार से 
बात की। वालशंगटन िें कैमपटि महि के बाहर से िेकर संसद के 
अंदर तक िोदी को िेकर िोगो ंिें उत्साह देखा गरा। पूरे भारण 
के दौरान अिेररका के सांसदो ंने िोदी-िोदी के नारे िगाए और कई 
बार खड़े होकर भारण का स्वागत मकरा।

विपक्ष की अगुिाई करती विखीं ममता बनर्जी, 
क्ा पटना बिलेगा विल्ी की तकिीर?

िलचल

 आधी आबादी डेस्क
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भा  रतीर पुत्लस के अत्धकारररो ंव    कमि्यरो ंके सम्ान िें बीते रमववार  
  रानी  25  जून  2023  को 

श्ीराि सेन्टर िण्ी हाउस नई मदलिी िें ‘दोस्त 
पुत्लस अवॉि्य’  नाि  से  एक भव्य सिारोह  का 
आरोजन  मकरा  गरा।  रह आरोजन 2001 से 
मदलिी से प्रकात्शत ‘दोस्त पुत्लस पमत्का’ द्ारा 
सम्पन्  हुआ।  मवत्शष्ट  अमतत्थ और  पद्म  श्ी  से 
सम्ामनत मवश्वमवख्यात कमव श्ी अशोक चक्धर 
ने इस िौके पर मवजेताओ ंको दोस्त पुत्लस अवॉि्य 
देकर सम्ामनत मकरा। साथ ही इस अवसर पर 
सम्ान पाने वालो ंके सम्ान िें एक कमव सम्ेलन 
का भी आरोजन मकरा गरा। त्जसकी अध्षिता 
अशोक  चक्धर  ने  की।  सिारोह  का आरोजन 
दोस्त पुत्लस पमत्का के संपादक मवनोद भारती व 
िुख्य स्तम्भ सव्यश्ी राजेश गग्य, श्ी आन्द गुप्ा, 
श्ी  रशपाल  बंसल  श्ी  सरदार  हरपाल  त्संह  व 
दोस्त पुत्लस टीि ने मकरा। सम्ान सिारोह का 
संचालन  जाने-िाने  आरजे  और  उद्ोषक ओपी 
राठौड साहब ने मकरा। 

दोस्त  पुत्लस  का  प्रथि  पुरस्ार  श्ी  पवन 
जैन  (आई  पी  एस)  िहामनदेशक  िध्  प्रदेश 

सम्ान समारोह

नई हदल्ी में रही ‘दोस् पुणलस अवॉर्थ’ की धयूम,  
महहला अधधकारी भी सम्ाननत

पुत्लस को मदरा गरा। साथ ही िॉ . एल. आर. 
मबश्ोई पुत्लस िहामनदेशक िेघालर, पूव्य पुत्लस 
अत्धकारररो ं सव्य  श्ी  िुकेश  िीना  (आई  पी 
एस) पूव्य िी जी पी गोवा श्ी सुनील गग्य (आई 
पी  एस)  पूव्य  स्ेशल  पुत्लस  कमिश्र  मदलिी, 
श्ी  संजर  त्संह  (आई  पी  एस) स्ेशल  पुत्लस 
कमिश्र  मदलिी, श्ी  संजर  कुिार ए िी जी पी 
चैन्ई, श्ी  संजर कुिार चौधरीआई जी आई टी 
बी  पी  'िा०  राजश्ी  त्संह  (आई  पी  एस) आई 
जी क्ाईि गुरुग्ाि हररराणा ,श्ी त्चन्मर मबरवाल 
अमत. पुत्लस आरुक्त पत्चििी मदलिी रेंज. श्ीिमत 
चन्दन  चौधरी  िी  सी  पी  .  साऊथ  मदलिी.श्ी 
घनश्याि बंसल (आई पी एस) मवत्तीर सलाहकार 
,उपसत्चव एन सी एल ए टी . श्ी एल. एन. राव. 
पूव्य िी सी पी मदलिी, चो० िदन िोहन सिर िी 
एस  पी.  िध्प्रदेश  पुत्लस,  श्ी  अरुण  शिा्य  ए 
सी पी  मदलिी श्ी राजकुिार ए सी पी . क्ाइि 
(वेस्ट मदलिी) श्ी वी. के. एस. रादव ए सी पी 
सिदर जंग श्ी िनोन िुदगल, आई एन एस पी 
.  पुत्लस  िुख्यालर, श्ी  रईसुद्ीन सब  इंसे्क्र 
मदलिी पुत्लस श्ीिमत कोटरू श्ीशा सब इंसे्क्र 
आन्ध्र प्रदेश पुत्लस, श्ीिमत सीिा ढाका, ए एस 
आई मदलिी पुत्लस श्ीिमत ज्ोमत वाधवार समहत 
देशभर  से आरे  दज्यनो ं पुत्लस  अत्धकारररो ं को 
सम्ामनत मकरा। 

 आधी आबािी डेस्क

सरराफा बाज़ार

22 कैरेट सोना

`55,150 
प्रति 10 ग्ाम

चांिी

`71,900
प्रति ककलो
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सत्यप्रेम की करा: 
कमजोर स्कीनप्े को 
ममला काहततिक-हकयारा 
की बेहतरीन अदाकारी 
का सार

इ  स साल शहजादा  के बाद रह कामत्यक  
  आर्यन की दसूरी मिल्म है, जो त्सनेिाघरो ं 
  िें  ररलीज  हुई  है।  मिल्म  की  कहानी 

शुरू होती है सत्प्रेि (कामत्यक आर्यन) के सपने 
के  साथ,  त्जसिें  वह शादी  के ख्ाब  सजा  रहा 
है।  सपना  टूटता  है,  जब  उसके  मपता  नारारण 
(गजराज  राव)  उसे  घर  के काि करने  के  त्लए 
उठाते हैं। वकालत की परीषिा िें िेल हो चुका 
सत्प्रेि बेरोजगार  है,  इसत्लए उसे घर  के काि 
करने पडते हैं। उसकी िां (सुमप्ररा पाठक) गरबा 
त्सखाकर और  बहन  सेजल  (त्शखा  तलसामनरा) 
जुम्ा की क्ासेस लेकर घर का खच्य चलाते हैं। 
सत्प्रेि शादी करना चाहता है, लेमकन उसे लडकी 
नही ंमिल रही है।

कहानी एक साल पीछे जाती है, जहां गरबा 
िें उसे कथा (मकरारा आिवाणी) से पहली नजर 
िें प्ार हो गरा था, लेमकन कथा मकसी और से 
प्ार करती थी, इसत्लए बात वही ंखत्म हो गई 
थी। कहानी  वत्यिान िें आती  है, जहां  सत्प्रेि 
को  पता  चलता  है  मक  अब  कथा  त्संगल  है। 
पररल्स्मतरां  ऐसी  हो जाती  हैं  मक सत्प्रेि और 
कथा की शादी हो जाती है। कथा का एक राज है, 
त्जसका खुलासा शादी के बाद होता है।

भले ही मिल्म को म्ूत्जकल रोिांमटक िट्ािा 
जॉनर िें रखा गरा है, लेमकन इसका मवषर संजीदा 
है। एक ररशते िें सहिमत मकतनी िारने रखती है, 
इस पर बात की गई है। हालांमक, उस िुदे् तक 
पहंुचने  िें  लेखक करण श्ीकांत  शिा्य  ने  अपनी 
कहानी िें बहुत सिर ले त्लरा। िराठी मिल्मो ंका 
मनदतेशन कर चुके सिीर  मवद्ांस का  मनदतेशन कई 

दृश्यो ं िें  किजोर  पड  जाता 
है। खासकर मिल्म का पहला 
हाि  धीिा  है।  इंटरवल  के 
बाद  मिल्म  थोडी  रफतार 
पकडती  है, क्ोमंक कथा  के 
राज से पदा्य उठता है। मिल्म 
की  लंबाई  बेवजह  के  दृश्यो ं
को मनकालकर 20-25 मिनट 
कि की जा सकती थी। 

अधरू ेलगत ेहैं कुछ सीन 

मिल्म िें  कई  गाने  हैं,  सीन 
लंबे  और  धीिे  हैं।  सत्प्रेि 
वकालत की परीषिा  के  त्लए 
िाि्य  भरता  है,  लेमकन  मिर 
वह  सीन  आगे  नही ं बढता 
है।  अगर  कथा  से  सत्प्रेि 
को  पहली  नजर  िें प्ार  हो 
गरा था, तो वह  मकसी और 
से  शादी  के  त्लए  उतावला 
क्ो ं रहता  है? जब उसे पता 
चलता है मक कथा त्संगल हैं, 
तो  उसे  तुरंत कथा से  इतना 
ज्ादा इशक कैसे हो जाता है? 

अभिनय न ेफिल्म को बिखरन ेस ेिचाया
इन सवालो ंके बीच किजोर स्कीनप्े को कामत्यक 
और मकरारा दोनो ंही अपने बेहतरीन अदाकारी से 
संभाल लेते  हैं। कामत्यक  के िोनोलाग की किी 
इस  मिल्म  िें  खलेगी,  लेमकन  एक  सच्चे  प्रेिी 
और त्जम्ेदार पमत की भूमिका िें वह मवश्वसनीर 
लगते  हैं।  रोिांमटक,  भावुक,  कॉिेिी  हर  सीन 
िें  अपनी  छाप  छोडते  हैं।  मकरारा  ने  कथा  की 

रूँ    तो उपासना के हांडी की भाप से पहले    भी  सािना  हुआ  है।  िगर  तब  मकसी  
  अलग रंग िें हुआ था "एक त्जंदगी-एक 

ल्स्कप्ट भर िें।" लेखक की सबसे बडी उपलल्धि 
िें रही होता  है की वो जनिानस से  जुड जाए 
अपने  पात्ो ंऔर कहामनरो ं से।  इस  पैिाने  पर 
उपासना खरी उतरती हैं। इन दोनो ंकहामनरो ंिें 
िणीश्वर नाथ  रेणु की सी  आंचत्लकता िहसूस 
होती है। लेखक के अपने सिर, बीते हुए सिर 
और भमवष्य, तीनो ंजगह पे जो पारखी निर है 
वो िामहर होती  है। "हर आदिी  के  अंदर एक 
शहर  था  जैसे  और  हर  शहर  एक आदिी  का 
चेहरा था" िेरे त्लए रे पंमक्त सबसे ख़ास है। एक 

साहहत्य

मसनेबहस

पुस्क समीक्ा: उपासना की हांड़ी, 
मज़िंदगी एक स्कस्कप्ट भर से आगे

संवाद दिदार हैं। मिल्म िें गाने कई हैं, लेमकन 
तूने त्सखारा है िुझको, कैसे करना है रे इशक... 
आज के बाद... और पसूरी... राद रह जाते हैं। 
 कलाकार-   कामत्यक आर्यन, मकरारा आिवाणी, 

गजराज राव, सुमप्ररा पाठक, त्शखा 
तलसामनरा आमद। 

मनदतेशक-  सिीर मवद्ांस 
अवत्ध-  146 मिनट 
रेमटगं-  ढाई

और बात रहाँ  पर कहना  गलत न होगा,  उत्तर 
प्रदेश और मबहार के लोग बहुत सिर से कलकत्ता 
किाने जाते हैं। सो कलकत्ते का त्जक् बेहद जरुरी 
हो  जाता  है।  उपासना  की  कहामनरो ं िें  उनका  
वचाररक  पस-िंिर  (पृष्ठभूमि)  काफ़ी  िरखेज 
(अिीर) मदखाई पडता है।  त्जतनी सिाई और 
हक़ीक़त के साथ वो आंचत्लकता और देहात के 
दृश्य को अपने वैचाररक कैनवास पर रखती है वो 
कामबले  तारीि  है।  उपासना  ने प्ारे  से  सौरभ 
त्जसकी  कोरा  जैसी  आँखे  हैं,  उसका  बडा  ही 
प्ारा  िंिर  पेश  मकरा  है।   बच्चे  मकतने  मनददोष 
और पमवत् हैं कहानी िें दीखता है।

उपासना का वैचाररक कैनवास बहुत मवस्तृत 

सहज और सुकूनदेह है। हालाँमक िैं इस मकताब 
के  सबसे  जरुरी  महस्े  पे  अब  आ  रहा  हँ। 
िेमिमनज्म, नारीवाद  -  हालाँमक  रे शब् बहुत 
अकादमिक हैं। िगर रमद आप इसको धरातल 
पर रथाथ्य िें  देखना चाहें तो उपासना की इस 
मकताब की अत्धकतर कहामनरो ंिें  बेहद साि 
और िजबूती से  मदखाई देता देता है। उपासना 
के पात्  बंधन को तोड के बहार आना चाहती 
हैं,  उनके  अंदर  कुलबुलाहट  मदखाई  देती  है। 
उनिें  सिकालीन  महचक  है,  िगर  वो  अपना 
सही गलत पहचानती हैं। िमहला पात्ो ंिें एक 
जरुरी त्जजीमवषा है, जो मक संघष्य के त्लए एक 
कें द्रीर शमक्त  है।  लेखक का कत्त्यव्य  है की वो 
अपने सिाज की सिस्ाओ ंपर साि निर रखे। 
उपासना  बेहद  संवेदनशीलता  के  साथ  अपने 
कत्त्यव्य को  मनभा पाई हैं। उपासना की सबसे 
बडी उपलल्धि िेरी निर िें पाठक से जुडना है।

मकताब - दरररा बंदर कोट
लेत्खका - उपासना 
प्रकाशन - महन्द-रुग्म
सिीषिक - कृष्णित्ण मिश्ा, गोरखपुर 

 वप्रयंका ससंह

िनोदशा को आत्मसात मकरा है। भावुक दृश्यो ंिें 
वह चौकंाती हैं। गजराज राव और सुमप्ररा पाठक 
ने कहानी  के दाररे िें  रहकर अच्ा काि  मकरा 
है,  हालांमक, आधुमनक  मवचारो ं वाले गजराज  के 
मकरदार नारारण की सोच अचानक से छोटी क्ो ं
हो जाती है, उसे लेकर भी िन िें सवाल रह जाते 
हैं।  त्शखा तलसामनरा  के  महस्े खास दृश्य नही ं
आए हैं। लडकी की िजमी के त्खलाि गए तो सजा 
पक्की..., अगर सच िें त्जंदा रहना चाहती हो, तो 
अपनी लाइि का हीरो खुद बनना पडेगा..., जैसे 


